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भारत क& िवदेश नीित : बदलते वैि1क प3र4े5य म8 िव9ेषण 

India's Foreign Policy: An Analysis in the Changing Global Context 
Dr. Rajkumar Singh 
डॉ. राजकुमार )सहं 

एसो)सएट 0ोफेसर - राजनी5त 7व9ान 

 राजक:य महा7व<यालय आगरा क@ ट,आगरा। 

सारांश		

भारत क: 7वदेश नी5त Eकसी भी अGय राHI क: भाँ5त उसके राHILय MहतN, सरुOा आवPयकताओ,ं आRथTक 

7वकास तथा अतंरराHILय 05तHठा को स5ुनिPचत करने का महXवपणूT साधन है। ^वतं_ता 0ाि`त के 

पPचात भारत ने ऐसी 7वदेश नी5त का 5नमाTण Eकया िजसका मलू उ<देPय 7वPव शां5त क: ^थापना, 

उप5नवेशवाद का 7वरोध, अतंरराHILय सहयोग तथा 7वकासशील देशN के MहतN क: रOा करना था। 

0ारं)भक दशकN मb भारत क: 7वदेश नी5त आदशTवादL )स<धांतN जसेै पंचशील, गुट5नरपेOता तथा 

शां5तपणूT सह-अि^तXव पर आधाcरत रहL। 

EकGत ुबदलत ेविैPवक राजनी5तक एवं आRथTक पcरवेश, तकनीक: eां5त, वPैवीकरण, आतंकवाद, ऊजाT 

संकट तथा Oे_ीय शिgत 05त^पधाT ने अतंरराHILय संबंधN क: 0कृ5त को अXयRधक जMटल बना Mदया है। 

21वीं सदL मb भारत क: 7वदेश नी5त अRधक iयावहाcरक, बहुआयामी तथा राHILय Mहत कb Mjत बनती 

Mदखाई देती है। 

आज भारत विैPवक मंचN पर केवल एक 7वकासशील राHI के mप मb नहLं बिnक एक उभरती विैPवक 

शिgत के mप मb अपनी पहचान ^था7पत कर रहा है। आRथTक कूटनी5त, सामcरक साझदेारL, Oे_ीय 

सहयोग, समjुL सरुOा तथा pडिजटल कूटनी5त भारत क: 7वदेश नी5त के नए आयाम बन चकेु ह@। यह 

शोध प_ बदलत ेविैPवक संदभT मb भारत क: 7वदेश नी5त के 7वकास, 0मखु 7वशषेताओ,ं चनुौ5तयN और 

भ7वHय क: संभावनाओ ंका 7व^ततृ 7वPलेषण 0^ततु करता है। 
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म#ुय श&द: 7वदेश नी5त, विैPवक राजनी5त, कूटनी5त, रणनी5तक ^वायtता, अतंरराHILय संबंध 

1.	&'तावना		

7वदेश नी5त Eकसी भी राHI क: अतंरराHILय पहचान, राHILय सरुOा, आRथTक 7वकास तथा विैPवक 0भाव 

को 5नधाTcरत करने वाला महXवपणूT उपकरण होती है। यह केवल अGय देशN के साथ संबंध ^था7पत करने 

क: 0Eeया नहLं है, बिnक राHI के दLघTका)लक MहतN, रणनी5तक 0ाथ)मकताओ ंतथा विैPवक vिHटकोण 

का 05तwबबं भी होती है। भारत जसेै 7वशाल लोकतांw_क, बहुसां^कृ5तक तथा 7वकासशील राHI के )लए 

7वदेश नी5त का महXव अXयंत iयापक और बहुआयामी है, gयNEक इसक: भौगो)लक ि^थ5त, जनसंyया, 

आRथTक संभावनाएँ तथा Oे_ीय चनुौ5तयाँ अतंरराHILय राजनी5त मb इसक: भ)ूमका को 7वशषे बनाती ह@। 

^वतं_ता 0ाि`त के समय भारत अनेक आतंcरक एवं बाzय चनुौ5तयN का सामना कर रहा था। 

औप5नवे)शक शासन से मgुत होने के बाद देश को आRथTक पनु5नTमाTण, राHILय एकता तथा सरुOा 

iयव^था को सvुढ़ बनाने क: आवPयकता थी। ऐसी पcरि^थ5त मb भारत के नी5त 5नमाTताओ ंने 7वदेश 

नी5त को शिgत 0दशTन के बजाय न5ैतक मnूयN, शां5तपणूT सह-अि^तXव तथा अतंरराHILय सहयोग के 

)स<धांतN पर आधाcरत Eकया। भारत ने 7वPव राजनी5त मb शां5त, 5नर^_ीकरण, उप5नवेशवाद 7वरोध 

तथा न^लLय भेदभाव के 7व|<ध ^पHट और सEeय भ)ूमका 5नभाई। 

भारत क: 7वदेश नी5त के 5नमाTण मb ऐ5तहा)सक अनभुवN, ^वतं_ता आदंोलन क: 7वचारधारा, भौगो)लक 

ि^थ5त तथा नेतXृव क: वचैाcरक vिHट का महXवपणूT योगदान रहा है। 0ारं)भक वष} मb भारत ने 

गुट5नरपेOता क: नी5त अपनाकर यह ^पHट Eकया Eक वह Eकसी भी महाशिgत गुट का Mह^सा बने wबना 

^वतं_ 5नणTय लेने क: Oमता बनाए रखना चाहता है। यह नी5त उस समय अXयंत महXवपणूT थी gयNEक 

7वPव शीत य<ुध क: वचैाcरक 05त^पधाT से 0भा7वत था। 
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समय के साथ अतंरराHILय राजनी5त क: 0कृ5त मb iयापक पcरवतTन हुए। शीत य<ुध क: समाि`त, 

सो7वयत संघ का 7वघटन, वPैवीकरण का 7व^तार, आRथTक उदारLकरण, तकनीक: eां5त तथा Oे_ीय 

शिgत संतलुन मb बदलाव ने विैPवक iयव^था को पनुपTcरभा7षत Eकया। इन पcरवतTनN के पcरणाम^वmप 

भारत क: 7वदेश नी5त भी आदशTवादL vिHटकोण से आगे बढ़कर अRधक iयावहाcरक, Mहत-आधाcरत एवं 

बहुआयामी बनती गई। 7वशषे mप से 1991 के आRथTक उदारLकरण के पPचात भारत ने आRथTक कूटनी5त, 

iयापार सहयोग, 7वदेशी 5नवेश तथा विैPवक आRथTक सं^थाओ ंके साथ सहभाRगता को 7वदेश नी5त का 

0मखु आधार बनाया। 

21वीं सदL मb विैPवक राजनी5त बहु~वुीय ^वmप �हण कर चकु: है, जहाँ अमेcरका, चीन, mस, यरूोपीय 

संघ तथा उभरती अथTiयव^थाएँ अतंरराHILय शिgत संतलुन को 0भा7वत कर रहL ह@। इसके साथ हL 

आतंकवाद, साइबर सरुOा, जलवाय ुपcरवतTन, ऊजाT संकट, समjुL सरुOा तथा विैPवक ^वा^�य जसैी 

नई चनुौ5तयाँ 7वदेश नी5त के दायरे को और 7व^ततृ कर रहL ह@। इन पcरि^थ5तयN मb भारत ने “रणनी5तक 

^वायtता” (Strategic Autonomy) क: नी5त अपनाते हुए 7व)भGन विैPवक शिgतयN के साथ संत)ुलत 

संबंध ^था7पत करने का 0यास Eकया है। 

वतTमान समय मb भारत केवल Oे_ीय शिgत तक सी)मत नहLं है, बिnक विैPवक शासन 0णालL, 

अतंरराHILय iयापार, जलवाय ुकूटनी5त तथा बहुपOीय सं^थाओ ंमb सEeय भ)ूमका 5नभा रहा है। भारत 

क: 7वदेश नी5त अब पारंपcरक राजनी5तक संबंधN से आगे बढ़कर आRथTक 7वकास, तकनीक: सहयोग, 

ऊजाT सरुOा, 0वासी भारतीय नी5त तथा pडिजटल कूटनी5त जसेै नए आयामN को समाMहत कर चकु: है। 

इस 0कार बदलत ेविैPवक पcर0े�य मb भारत क: 7वदेश नी5त 5नरंतर पcरवतTनशील, ग5तशील तथा 

राHILय MहतN के अनmुप 7वक)सत होती रहL है। 0^ततु शोध प_ का उ<देPय विैPवक राजनी5तक 

पcरवतTनN के संदभT मb भारत क: 7वदेश नी5त के ^वmप, 7वकास, 0मखु आयामN तथा भ7वHय क: Mदशा 

का 7वPलेषण करना है, िजससे अतंरराHILय राजनी5त मb भारत क: उभरती भ)ूमका को समझा जा सके। 
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यहाँ आपके शोध प_ “भारत क- .वदेश नी3त : बदलत े विै8वक प:र;े<य म= .व8लेषण” के @बदं ु 2 

(ऐ3तहाDसक .वकास) तथा @बदं ु3 (;मखु आयाम) को 7व^ततृ एवं शोध-^तरLय mप मb 7व^तार Eकया 

गया है। 

2. भारत क- िवदेश नीित का ऐितहािसक िवकास  

भारत क: 7वदेश नी5त का 7वकास एक 5नरंतर पcरवतTनशील 0Eeया रहL है, जो अतंरराHILय 

पcरि^थ5तयN, राHILय आवPयकताओ ं तथा विैPवक शिgत संतलुन के अनसुार समय-समय पर 

पcरव5तTत होती रहL है। ^वतं_ता 0ाि`त से लेकर वतTमान समय तक भारत क: 7वदेश नी5त को 7व)भGन 

चरणN मb समझा जा सकता है। 

(क)	'वतं4ता	के	बाद	का	&ारंिभक	काल	(1947–1960)	

^वतं_ता 0ाि`त के पPचात भारत के समO सबसे बड़ी चनुौती राHILय पनु5नTमाTण और अतंरराHILय ^तर 

पर अपनी ^वतं_ पहचान ^था7पत करना था। इस समय 7वPव दो महाशिgतयN के 0भाव मb 7वभािजत 

हो रहा था, Eकंत ुभारत ने Eकसी सGैय गुट मb शा)मल होने के बजाय ^वतं_ 7वदेश नी5त अपनाने का 

5नणTय )लया। 

भारत ने पंचशील )स<धांतN के मा�यम से शां5तपणूT सह-अि^तXव, पार^पcरक स�मान तथा आतंcरक 

मामलN मb ह^तOेप न करने क: नी5त को बढ़ावा Mदया। यह नी5त केवल कूटनी5तक vिHटकोण नहLं थी 

बिnक विैPवक शां5त क: ^थापना का 0यास भी थी। 

इस अवRध मb भारत ने ए)शया और अ�:का के नव^वतं_ देशN के साथ सहयोग ^था7पत Eकया तथा 

उप5नवेशवाद और न^लLय भेदभाव का 7वरोध Eकया। भारत अतंरराHILय मंचN पर न5ैतक नेतXृव 0दान 

करने वाला राHI बनकर उभरा। 

(ख)	शीत	यु:	एवं	सरु<ा	चुनौितय?	का	काल	(1960–1990)	
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1960 के दशक के बाद भारत क: 7वदेश नी5त अRधक यथाथTवादL ^वmप �हण करने लगी। चीन के साथ 

1962 का य<ुध तथा पाEक^तान के साथ हुए य<ुधN ने यह ̂ पHट Eकया Eक केवल आदशTवादL नी5त पयाT`त 

नहLं है, बिnक राHILय सरुOा को 0ाथ)मकता देना भी आवPयक है। 

इस काल मb भारत ने गुट5नरपेO नी5त बनाए रखत े हुए सो7वयत संघ के साथ रणनी5तक सहयोग 

7वक)सत Eकया। रOा, तकनीक और औ<योRगक 7वकास मb इस सहयोग का महXवपणूT योगदान रहा। 

1971 क: भारत-सो7वयत म_ैी संRध तथा बां�लादेश मिुgत य<ुध ने भारत क: Oे_ीय शिgत के mप मb 

ि^थ5त को मजबतू Eकया। इस अवRध मb 7वदेश नी5त का मyुय उ<देPय Oे_ीय ि^थरता, राHILय सरुOा 

तथा सामcरक संतलुन बनाए रखना था। 

(ग)	आिथCक	उदारीकरण	एवं	वैGीकरण	का	काल	(1991	के	पIात)	

1991 के आRथTक संकट के बाद भारत ने आRथTक उदारLकरण क: नी5त अपनाई, िजसने 7वदेश नी5त क: 

Mदशा को iयापक mप से बदल Mदया। आRथTक 7वकास को राHILय शिgत का आधार मानत े हुए 7वदेश 

नी5त मb iयापार, 5नवेश और तकनीक: सहयोग को 0ाथ)मकता दL गई। 

भारत ने विैPवक अथTiयव^था के साथ जड़ुत ेहुए 7वPव iयापार संगठन, अतंरराHILय 7वtीय सं^थाओ ं

तथा बहुराHILय 5नवेश को 0ोXसाMहत Eकया। इसी काल मb “Look East Policy” 0ारंभ क: गई, िजसका 

उ<देPय ए)शयाई देशN के साथ आRथTक और रणनी5तक संबंध मजबतू करना था। 

7वदेश नी5त अब केवल राजनी5तक संबंधN तक सी)मत न रहकर आRथTक कूटनी5त, ऊजाT सरुOा तथा 

विैPवक बाजारN तक पहँुच स5ुनिPचत करने का मा�यम बन गई। 

(घ)	21वK	सदी	का	उभरता	वैिGक	शिL	काल	
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नई शता�दL मb भारत ने ^वयं को एक उभरती विैPवक शिgत के mप मb ^था7पत करने का 0यास Eकया। 

सचूना 0ौ<योRगक:, परमाण ु Oमता, आRथTक 7वकास तथा जनसांिyयक:य शिgत ने भारत क: 

अतंरराHILय ि^थ5त को मजबतू Eकया। 

भारत ने बहुपOीय सहयोग, समjुL सरुOा, आतंकवाद 7वरोध तथा इंडो-प)ैसEफक Oे_ मb सEeय भ)ूमका 

5नभानी 0ारंभ क:। 7वदेश नी5त अRधक सEeय, बहु^तरLय तथा रणनी5तक ^वायtता पर आधाcरत हो 

गई। 

3. बदलते वैिGक पMर&ेNय मP भारत क- िवदेश नीित के &मुख आयाम  

विैPवक राजनी5त मb ती� पcरवतTन के कारण भारत क: 7वदेश नी5त बहुआयामी ^वmप �हण कर चकु: 

है। वतTमान समय मb 7वदेश नी5त केवल राजनी5तक संबंधN तक सी)मत नहLं बिnक आRथTक, सामcरक, 

तकनीक: एवं सां^कृ5तक Oे_N को भी समाMहत करती है। 

1.	बहQRुवीय	िवG	Sयव'था	मP	सतुंलनकारी	भूिमका	

वतTमान 7वPव iयव^था मb शिgत का कb jLकरण समा`त होकर बहु~वुीय संरचना 7वक)सत हो रहL है। 

अमेcरका, चीन, mस, यरूोपीय संघ तथा अGय उभरती अथTiयव^थाएँ विैPवक राजनी5त को 0भा7वत कर 

रहL ह@। 

भारत Eकसी एक शिgत पर 5नभTर रहने के बजाय संत)ुलत संबंधN क: नी5त अपनाता है। यह रणनी5त 

भारत को ^वतं_ 5नणTय लेने तथा विैPवक संघष} मb संतलुनकारL भ)ूमका 5नभाने क: Oमता 0दान करती 

है। 

2.	पड़ोसी	&थम	नीित		
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भारत क: 7वदेश नी5त मb पड़ोसी देशN के साथ सहयोग अXयंत महXवपणूT ^थान रखता है। द�Oण ए)शया 

मb राजनी5तक ि^थरता और आRथTक 7वकास भारत क: आतंcरक सरुOा और iयापाcरक MहतN से सीधे जड़ुा 

हुआ है। 

भारत Oे_ीय संपकT , ऊजाT सहयोग, iयापार, आपदा 0बंधन तथा सां^कृ5तक आदान-0दान के मा�यम से 

पड़ोसी देशN के साथ 7वPवास 5नमाTण का 0यास कर रहा है। यह नी5त Oे_ीय शां5त और सहयोग को 

मजबतू बनाती है। 

3.	एWट	ई'ट	नीित	और	इडंो-पैिसिफक	रणनीित	

भारत क: एgट ई^ट नी5त द�Oण-पवूT ए)शयाई देशN के साथ आRथTक, सामcरक और सां^कृ5तक संबंधN 

को सvुढ़ करने का 0यास है। इंडो-प)ैसEफक Oे_ विैPवक iयापार और समjुL सरुOा क: vिHट से अXयंत 

महXवपणूT बन चकुा है। 

भारत इस Oे_ मb समjुL माग} क: सरुOा, iयापार 7व^तार तथा रणनी5तक साझदेारL को बढ़ावा देकर 

अपनी विैPवक भ)ूमका को मजबतू कर रहा है। 

4.	रणनीितक	साझेदारी	एवं	र<ा	कूटनीित	

राHILय सरुOा को सvुढ़ बनाने के )लए भारत ने 7व)भGन देशN के साथ रOा सहयोग बढ़ाया है। संयgुत 

सGैय अ�यास, रOा तकनीक ह^तांतरण तथा सरुOा संवाद आध5ुनक 7वदेश नी5त के महXवपणूT अगं बन 

चकेु ह@। 

यह सहयोग भारत क: रOा Oमता बढ़ाने के साथ-साथ विैPवक सरुOा संरचना मb उसक: भ)ूमका को भी 

मजबतू करता है। 

5.	आिथCक	एवं	ऊजाC	कूटनीित	
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आध5ुनक यगु मb आRथTक शिgत अतंरराHILय 0भाव का 0मखु आधार बन चकु: है। भारत iयापार 

समझौतN, 7वदेशी 5नवेश, ऊजाT संसाधनN क: उपल�धता तथा विैPवक आप5ूतT �ृंखलाओ ंमb भागीदारL को 

0ाथ)मकता दे रहा है। 

ऊजाT सरुOा स5ुनिPचत करने हेत ुभारत पिPचम ए)शया, अ�:का और म�य ए)शया के देशN के साथ 

दLघTका)लक सहयोग ^था7पत कर रहा है। 

6.	सॉbट	पावर	और	सां'कृितक	कूटनीित	

भारत योग, सं^कृ5त, लोकतांw_क मnूयN, )शOा तथा 0वासी भारतीय समदुाय के मा�यम से अपनी 

सॉ�ट पावर को मजबतू कर रहा है। सां^कृ5तक कूटनी5त अतंरराHILय संबंधN मb सकाराXमक छ7व 

5नमाTण का 0भावी मा�यम बन गई है। 

4.	वैGीकरण	और	भारत	क-	िवदेश	नीित	

वPैवीकरण ने देशN के बीच पार^पcरक 5नभTरता को बढ़ा Mदया है। सचूना 0ौ<योRगक:, pडिजटल 

अथTiयव^था, विैPवक iयापार तथा अतंरराHILय 5नवेश ने 7वदेश नी5त को आRथTक आयाम 0दान Eकया 

है। 

भारत ने आईटL Oे_, सेवा उ<योग और ^टाटTअप पाcरि^थ5तक: तं_ के मा�यम से विैPवक अथTiयव^था 

मb महXवपणूT ^थान 0ा`त Eकया है। जलवाय ुपcरवतTन, साइबर सरुOा तथा ^वा^�य कूटनी5त जसेै नए 

म<ुदे 7वदेश नी5त का Mह^सा बन चकेु ह@। 

5.	भारत	क-	िवदेश	नीित	के	सम<	&मुख	चुनौितयाँ	

1. चीन के साथ सीमा 7ववाद और Oे_ीय 05त^पधाT 

2. पाEक^तान 0ायोिजत आतंकवाद 

3. विैPवक आRथTक अि^थरता 
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4. ऊजाT सरुOा और संसाधनN क: उपल�धता 

5. Mहदं महासागर Oे_ मb सामcरक 05त^पधाT 

इन चनुौ5तयN के बीच संत)ुलत एवं iयावहाcरक कूटनी5त भारत के )लए आवPयक हो गई है। 

6.	वैिGक	मंच?	पर	भारत	क-	भूिमका	

भारत संयgुत राHI, जी-20, w�gस तथा अGय बहुपOीय संगठनN मb सEeय भ)ूमका 5नभा रहा है। भारत 

जलवाय ुपcरवतTन, सतत 7वकास, आतंकवाद 7वरोध तथा विैPवक आRथTक सधुारN के म<ुदN पर नेतXृव 

0दान कर रहा है। 

भारत ^वयं को “विैPवक द�Oण” क: आवाज के mप मb 0^ततु करत ेहुए 7वकासशील देशN के MहतN क: 

रOा करने का 0यास कर रहा है। 

7.	भिवeय	क-	सभंावनाए	ँ

भ7वHय मb भारत क: 7वदेश नी5त तकनीक: सहयोग, कृw_म ब<ुRधमtा, अतंcरO अनसुंधान, समjुL 

सरुOा तथा हcरत ऊजाT साझदेारL पर कb Mjत होने क: संभावना है। 

pडिजटल कूटनी5त और विैPवक आप5ूतT �ृंखलाओ ंमb भारत क: बढ़ती भ)ूमका उसे अतंरराHILय राजनी5त 

मb महXवपणूT ^थान 0दान कर सकती है। 

8.	िनeकषC		

भारत क: 7वदेश नी5त समय के साथ 5नरंतर 7वक)सत होती रहL है। 0ारं)भक आदशTवादL vिHटकोण से 

आगे बढ़त ेहुए आज यह नी5त रणनी5तक ^वायtता, आRथTक MहतN तथा विैPवक सहयोग पर आधाcरत 

हो चकु: है। 
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बदलत ेविैPवक पcर0े�य मb भारत संतलुनकारL शिgत के mप मb उभर रहा है। भ7वHय मb भारत क: 7वदेश 

नी5त 7वPव शां5त, आRथTक 7वकास तथा अतंरराHILय ि^थरता के 5नमाTण मb महXवपणूT योगदान देने क: 

Oमता रखती है। 
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